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ЗАЧЕМ ОН ЕДЕТ НА 

ВЕЛОСИПЕДЕ? 



ЗАЧЕМ ОН  

ДЕРЖИТ  

ЯБЛОКО? 



ЗАЧЕМ ОН  

ВОДИТ  

РУКАМИ? 



ЗАЧЕМ ОН  

СМОТРИТ  В  

СТОРОНУ? 



РАДИ ЧЕГО МЫ ЧТО-

ЛИБО ДЕЛАЕМ? 



ДЕНЬГИ,  

СЕКС,  

СТРАХ, 

СЛАВА,  

ВЛАСТЬ, 

ПРИЧАСТНОСТЬ, 

САМОРЕАЛИЗАЦИЯ … 



Если вы намеренно 

собираетесь стать менее 

значительной личностью, чем 

позволяют вам ваши 

способности, я предупреждаю, 

что вы будете глубоко 

несчастливы всю жизнь. 

  

 - Абрахам Маслоу 



Отыскать сонастроенность и 

жить в сонастроенности с 

внутренней целью —основа для 

реализации внешней цели. Это 

основа подлинного успеха. Без 

этой сонастроенности можно 

продолжать добиваться 

определенных вещей путем 

борьбы, принятия решений, 

честным напряженным трудом 

или хитростью и ловкостью. Но 

в подобном старании нет 

радости, и оно неизбежно 

заканчивается той или иной 

формой страдания. 

 

 - Эркхарт Толле 



«ВЗГЛЯД ИЗ 

БУДУЩЕГО» 



КАК РАБОТАТЬ С 

ЦЕННОСТЯМИ? 


